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Alters-Finanzplanung niehi auf die lange Bank sehieben

Von Jurg Metzger*

Nach Beendlgung dec Bcrufstätlgkeit
beginnt cm neuer Lebensabschnitt:
Zum zentralen Mittelpunkt werden
Familie, Freunde, Hobbys, Reisen und
andere Aktivitaten. Darnit das Rent-
nerleben In vollen Ziigen genossen
werden kami, empfiehlt es sich, eine
Iangfristige Pensions- und Finanzpla-
nung zu erstellen. Naehfolgend die
wiehtigsten Punkte, die es zu beach-
ten gilt.

Kapital odor Rcntc — fruhzeitig pla-
nen. Die Entscheidung bezuglich des
geplanten Pensionicrungsdatums 1st
zentral.Aus der Praxis sehen wir, dass
Herr und au Schweizer geme em
paar Jahre frillier in Pension gehen,
als es das Gesetz vorsieht. Em Filth-
aussticg 1st aber oft sehr teuer und
bringt nebst Lohneinbussen erhebli-
die KUrzungcn bci den Rentenlcis-
tungen nit sich. Viele Pensionskas-
seniosungen sehen zwar Fruhpensio-
nierungsmodelle var, aber nicht alle
konnen sich letztendlich eine redu-
zierte Rcntc leisten, ohne chic En-
busse des gewohnten Lebensstan-
dards in Kaul zu nehmen. In Bezug
auf die Wohnsituation kami eine Pen-
sionierung ebenfalls eine Anderung
bringen. Die bestehende <<Familien-
herberge'> ist vielfach zu gross gewor-
den and Im Untcrhalt zu aufwendig.
Ware es besser, in eine altersgerech-
te und pflegelcichtere Wohnung urn-
zuziehen? Der Pensionskasse muss
man sehJiesslich fristgerecht mittei-
len, ob man das Vorsorgeguthaben

teilweise oder ganz in Kapitalform
beziehen will. Die Einhaltung der
Frist zur Llnreichung der so genann-
ten Kapitaloption hat slit von bisher
drci Jahrcn auf ciii bis zwbli Monate
vor der Pensionierung verkurzt. Die
genaue Frist ist dem Vorsorgeregle-
ment des Untennehmens, bel dem
man angesteilt ist, zu enthehmen.
• Inhalt eines guten Frnanzplans. En
Budgetplan mit den aktuellen Em-
nahinen undAusgaben nach dcr Pen-
sionienmg ist unerlasslich. Ebenfalls
musser samtliche VermOgenswerte
darin aufgeistet weiden. Hier bietet
sich die Steuererklarung für den Fi-
nanzplaner als bewährtes hstniment
an. Dazu gehoren noch die aktuellen
Werte vorhandener Lebensversiche-
rungen undVorsorgesparlos.mgen im
Rahmen der 3. Saule a und b. Die
Leistungen der Pensionskasse sind
aus den personliehen Vorsorgeaus-
weisen ersichtlich. Line provisorische
Rentenberechnung der AHV schaift
Kiarheit Uber the zu erwartende Ren-
te aus der 1. Saule. Geplante Veran-
deningen mUssen im Finanzplan un-
bedungt festgehalten werden. Bei-
spietsweise emneAmortisation der be-
stehenden Hypothek mittcls Vorsor-
gegeldemder2. oder3. Saute. Bei ci-
ncr vorzeitigcn Pensionierung muss
zudem berucksichtigt werden, dass
auth weiterhin Beitrage für die AHV
eunbezahlt werden müssen.

Zusatzliche Aspekte für den Fl-
nanzplan. Umealistischc Annahmcn
in Bezug auf die Ertrage derVemiO-
genswerte slnd zu vermeiden und
nutzen dem besten Flnanzptan
nielits. ZulcUnftige Pensionare soilten
sich fruhzeitig mit emner Budgetpla-
nung oath der Pensionierung aus-
cunander sctzcn. Hier kann man nicht
einfach mit den heutigen Kisten
rcchnen, sondern die Vcranderungcn
der individuellen Situation nach der
Pensionierung mUssea miteinbezo-
gen werden. Line Berucksichtigung
der Inflation 1st ebenfalls einzupla-
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nen. Die Kauficraft kami durch die In-
flation uber 25 Jabre durchaus urn ei-
nen Drittel abnelunen, Stcucrpositio-
nen bleiben auth nach der Pensionie-
rung cinc wosentliche Budget-
position. In einem umfassenden Ii-
nanzplan nicht zu vergessen 1st die
durchschnittliche Lebenserwartung.
En heute 65-jahriger Mann kann mit
euler weiteren Dauer von 18 Lebens-
jahren kalkulieren. Frauen leben
durchschnittlich nochmals vier Jahrc
larger.

Letztlich soliten die Vermogensan-
lagen sorgfaltig und nach einer kon-
servativen Anlagestrategie Iestgelegt
wcrdcn. Dies hat cine zentrale Be-
deuttmg für die Entwicklung der
Vorinogenawerte and demcntspre-
chend für die zukunftige Hohe des
zur Verftigung stehenden Linkom-
mens.
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