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Alters-Finanzplanung nicht auf die lange Bank schieben

Von Jiirg Metzger*

Nach Beendigung der Berufstatigkeit
beginnt ein neuer Lebensabschnitt:
Zum zentralen Mittelpunkt werden
Familie, Freunde, Hobbys, Reisen und
andere Aktivititen. Damit das Rent-
ncrleben in vollen Ziigen genossen
werden kann, empfiehlt es sich, eine
langfristige Pensions- und Finanzpla-
nung zu erstellen, Nachfolgend die
wichtigsten Punkte, die es zu beach-
ten gilt.

= Kapital oder Rente - frithzcitig pla-
nen. Die Entscheidung beziiglich des
geplanten Pensionicrungsdatums ist
zentral. Aus der Praxis sehen wir, dass
Herr und Frau Schweizer gerne ein
paar Jahre frither in Pension gehen,
als es das Gesetz vorsieht. Ein Friih-
aussticg ist aber oft schr teuer und
bringt nebst Lohneinbussen erhebli-
che Kiirzungen bei den Rentenleis-
tungen mit sich. Viele Pensionskas-
senlésungen sehen zwar Frithpensio-

nierungsmodelle vor, aber nicht alle
kénnen sich letztendlich eine redu-
zierte Rente leisten, ohne cine Ein-
busse des gewohnten Lebensstan-
dards in Kauf zu nchmen. In Bezug
auf die Wohnsituation kann eine Pen-
sionierung ebenfalls ecine Anderung
bringen. Die bestehende «Familien-
herberge» ist vielfach zu gross gewor-
den und im Unterhalt zu aufwendig.
Wire es besser, in eine altersgerech-
tc und pflegeleichtere Wohnung um-
zuziehen? Der Pensionskasse muss
man schliesslich fristgerecht mittei-
len, cb man das Vorsorgeguthaben

teilweise oder ganz in Kapitalform
bezichen will. Die Einhaltung der
Frist zur Einreichung der so genann-
ten Kapitaloption hat sich von bisher
drci Jahren auf cin bis zwolf Monatc
vor der Pensionierung verkiirzt. Die
genaue Frist ist dem Vorsorgeregle-
ment des Unternehmens, bei dem
man angestellt ist, zu entnehmen.

® Inhalt eines guten Finanzplans. Ein
Budgetplan mit den aktuellen Ein-
nahmen und Ausgaben nach der Pen-
sionierung ist unerldsslich. Ebenfalls
miissen samtliche Vermégenswerte
darin aufgelistet werden. Hier bietet
sich die Steuererkldrung fiir den H-
nanzplaner als bewahrtes Instrument
an. Dazu gehoren noch die aktuellen
Werte vorhandencr Lebensversiche-
rungen und Vorsorgesparldsungen im
Rahmen der 3. Sdule a und b. Die
Leistungen der Pensionskasse sind
aus den personlichen Vorsorgeaus-
weisen ersichtlich. Eine provisorische
Rentenberechnung der AHV schafft
Klarheit iiber die zu erwartende Ren-
te aus der 1. Sdule. Geplante Verin-
derungen miissen im Finanzplan un-
bedingt festgehalten werden. Bei-
spielsweise eine Amortisation der be-
stchenden Hypothck mittels Vorsor-
gegeldern der 2. oder 3. Sdule. Bei ei-
ncr vorzeitigen Pensionicrung muss
zudem beriicksichtigt werden, dass
auch weiterhin Beitrige fiir die AHV
einbezahlt werden miissen.

m Zusitzliche Aspekte fir den H-
nanzplan. Unrcalistische Annahmen
in Bezug auf die Ertriige der Vermo-
genswerte sind zu vermciden und
niitzen dem Dbesten Finanzplan
nichts. Zukiinftige Pensionire sollten
sich friihzeitig mit einer Budgetpla-
nung nach der Pensionierung aus-
cinander sctzen. Hier kann man nicht
einfach mit den heutigen Kosten
rechnen, sondern die Verdanderungen
der individuellen Situation nach der
Pensionierung miissen miteinbezo-
gen werden. Eine Beriicksichtigung
der Inflation ist ebenfalls einzupla-
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nen. Die Kaufkraft kann durch die In-
flation iiber 25 Jahre durchaus um ei-
nen Drittel abnehmen. Steucrpositio-
nen bleiben auch nach der Pensionie-

rung c¢ine  wescntliche

Budgct-

position. In einem wmfassenden Fi-
nanzplan nicht zu vergessen ist die
durchschnittliche Lebenserwartung.
Ein heute 65-jdhriger Mann kann mit
ciner weiteren Dauer von 18 Lebens-
jahren kalkulieren. Frauen leben
durchschnittlich nochmals vier Jahre

langer.

Letztlich sollten die Vermégensan-
lagen sorgfiltig und nach einer kon-
servativen Anlagestrategie festgelegt
werden. Dies hat cine zentrale Be-
deutung fiir die Entwicklung der
Vermogenswerte und  dementspre-
chend fiir die zukiinftige Hohe des
zur Verfligung stehenden Einkom-

Imerns.

@

B wWURTHEEE WOURTH FINANCE GROUP

*Jirg Metzger ist Finanzberater und zer-
tifizierter Private Banker sowie Nieder-
lassungsleiter Chur der Wirth Finance
Group, Telefon 081 558 08 06, E-Mail

info@wuerth-fg.com.
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